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Schwingenmauser — eine gefahrliche Zeit fur Wasservogel

Stefan Werner

Federn sind fir Vogel charakteristische Haut-
ausbildungen aus Keratin; sie bestehen also aus
dem selben Material wie unsere Haare und Fin-
gernéagel. Federn sind die komplexesten Haut-
ausbildungen des Tierreichs, die erstaunlich
vielféltige Aufgaben Ubernehmen. So bilden Sie
oft auch einewasserdichte Isolierungsschicht,
aber auch Trag-, Antriebs- und Steuerflachen fur
den Flug. AulRerdem sind sie als Trager der Féar-
bung bedeutende Signalgeber bei der Partner-
wahl und Kommunikation oder wichtig bei der
Raubervermeidung durch eine unscheinbare
Zeichnung. Es gibt im wesentlichen 2 Hauptty-
pen der Federstrukturen:

1) GrolRgefieder — grolie, steife Federn, die die
Schwingen der Fligel und die Steuerfedern
des Schwanzes bilden; sie sorgen fir Trag-,
Antriebs- und Steuerflachen

2) Kleingefieder, das sich weiter auftrennen I4sst
in:

a) Kontur- oder Korperfedern

b) Dunen — pinselartig aufgebaut bilden sie un-
ter den Konturfedern die Hauptisolations-
schicht

c) Fadenfedern — haardhnliche Federn zur
Wahrnehmung der Gefiederstellung; sie die-
nen in Schnabelndhe auch als Tastorgan.

Diese Federtypen nutzen sich im Laufe der Zeit
trotz permanenter Pflege — mit der die Vogel
viel Zeit verbringen — unterschiedlich schnell ab
und mussen daher gelegentlich erneuert werden.
Den Wechsel des Federkleides nennt man Mau-
ser. Dass den Vogeln wahrend der Mauser lan-
gere Zeit Federn fehlen, kann als Nachteil gese-
hen werden, da z.B. die Isolierung beeintrachtigt
wird oder die Flugfahigkeit vermindert ist. Wah-
rend der Mauser bleiben die meisten VVogelarten

flugfahig, da die Federn nach und nach erneuert
werden. Dabei fallen die Federn nicht wahllos
aus, sondern folgen einem artspezifischen Mus-
ter, um die Flugfahigkeit zu erhalten. Manche
Arten jedoch mausern alle Flugelfedern gleich-
zeitig — wohl um die Zeit der Beeintrachtigung
zu verkirzen,. Sie kdnnen bis zu ihrer Erneue-
rung, in der so genannten Phase der Grol3gefie-
dermauser, dann fir 3-6 Wochen uberhaupt
nicht fliegen. Prominente Beispiele hierfiir sind
vor allem Wasservogel wie Schwaéne, Génse,
Enten, Taucher und Rallen (z.B. das Blasshuhn).

Abb. 1 Ruhendes Kolbenentenparchen. Der schlichte Vo-
gel links ist das Weibchen.

Die Mauser beeintrachtigt aber nicht nur die Ge-
fiederfunktionen, sie ist auch sehr energieauf-
wéandig. Um das schnelle Wachstum der neuen
Federn zu bewéltigen, den auftretenden Isolati-
onsverlust auszugleichen und die Flugbehinde-
rung zu kompensieren, muss der Vogel dement-
sprechend mehr Nahrung aufnehmen. Daher
wechseln die Vogel das Federkleid nicht in Zei-
ten mit geringem Nahrungsangebot. Jeder weite-
re Energieverlust wahrend dieser Zeit — zum
Beispiel verursacht durch jegliche Stérung -
kann folgenschwer fiir den Energiehaushalt und
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somit die Gesundheit des Vogels sein. Da die
Mauser fur die Vogel in der Regel eine enorme
Belastung darstellt, ist sie generell von Balz-,
Paarungs- und Brutzeiten getrennt, da auch diese
erhdhten Energiebedarf bedeuten.

Letztlich jedoch ist die energieaufwéndige Er-
neuerung der Federn sicher ein Vorteil, da nicht
erneuerbare Federn aufgrund von Abnutzungser-
scheinungen bei alternden Individuen zur Flug-
unféhigkeit flhren wirden. Auch bietet der Fe-
derwechsel die Moglichkeit zum Andern der
Farbung. So sind Enten in der Zeit der Flugun-
fahigkeit alle tarnfarben, um sich besser vor
FraRfeinden verstecken zu kdnnen und um we-
niger aufzufallen. Die Mé&nnchen haben bei vol-
ler Flug- und somit Fluchtfahigkeit, also aul3er-
halb der Mauser, ein sehr prachtiges und auffal-
liges Kileingefieder, wéhrend die Entenweib-
chen, die viel ihrer Energie in Brut und Aufzucht
der Jungen stecken, ganzjahrig schlicht geférbt
bleiben, um beim Briten besser getarnt zu sein
und generell nicht unnétige Energie durch

Fluchten zu vergeuden.

Abb. 2 Nach dem Brutgeschéaft mausert der Haubentau-
cher alle Schwungfedern gleichzeitig.

Um wahrend der Zeit der Flugunfahigkeit gut
getarnt zu sein, betreiben Entenmannchen einen
erheblichen Energieaufwand: bevor sie die
Schwungfedern abwerfen, wechseln sie ihr
prachtiges Federkleid in ein sehr schlichtes
Kleid. Kaum erreichen sie ihre volle Flugféhig-
keit wieder, mausern sie wieder zuriick ins bunte
Prachtkleid. Der Aufwand in nur etwa 6 Wochen
das Federkleid zweimal zu wechseln, um die
GroRgefiedermauser zu vollziehen, zeigt, dass
sie in der Zeit des Flugverlusts hochgradig ge-

fahrdet sein mussen. Obwohl sich die energie-
aufwandigsten Prozesse wie Zug, Balz, Brut und
Jungenaufzucht selten mit dem Federwechsel
Uberschneiden, ist die Mauserperiode dennoch
eine Phase erhohter Mortalitat, die unter gunsti-
gen Nahrungs- und Ruhebedingungen ablaufen
muss.

Am Bodensee finden Wasserviogel diese Bedin-
gungen nur in Flachwasserzonen mit angrenzen-
dem Schilfglrtel, die weitgehend frei von Sto-
rungen durch Badegéste, Wassersport und
Bootsverkehr sind. Die flugunfahigen Wasser-
vogel verbergen sich tagsiiber im Uberfluteten
Schilfgurtel. Dass geeignete Flachen in den
Hauptmausermonaten Juli bis September sehr
rar sind, wurde von der Ornithologischen Ar-
beitsgemeinschaft Bodensee und den Natur-
schutzverbénden friih erkannt, die Ausweitung
von bestehenden Naturschutzgebieten auf die
Flachwasserzone war jedoch ein langwieriger
Prozess. Viele Gebiete wurden erst Mitte der
1990er Jahre unter Naturschutz gestellt (Tabelle
1). Die Mauserbestdande nahmen nach der Unter-
schutzstellung beispielsweise im Ermatinger Be-
cken, der Hegnebucht und der Radolfzeller
Aachmindung stark zu. Schnell entwickelten
sich diese Gebiete zu traditionellen Mauserplat-
zen.

Tab1l Fir die GroRgefiedermauser ausgewahlter Arten
bedeutende Flachwasserzonen am Bodensee.
Uter-
Gebiet schutz- Bedeutung fir
stellung
Radolfzeller 1996 Schnatterente, Blasshuhn, Rei-
Aachmindung her- und Tafelente
Hornspitze 1997 Hockerschwan, Haubentaucher
Ermatinaer Haubentaucher, Hockerschwan,
9 1980 Schnatterente, Kolbenente,
Becken )
Reiher- u. Tafelente
. Haubentaucher, Hockerschwan,
Rheindelta 1976 Kolben-, Reiher- u. Tafelente
Haubentaucher, Schnatterente,
Hegnebucht 1980 Kolben-, Reiher- u. Tafelente
Eriskircher Ried 1983 Haubentaucher, Héckerschwan
Stockag_her 1984 Haubentaucher, Reiherente
Aachmundung
. 1991
Mainaubuchten /1998 Haubentaucher
Mettnau 1984 Reiherente, Blasshuhn
. Kleingefiedermauser Reiheren-
Mindelsee 1938 te, Bedeutung stark abnehmend
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Selbst in bestehenden Schutzgebieten gibt es
nach wie vor zahlreiche Stérungen, die die zu
dieser Zeit hochsensiblen Wasservigel beein-
trachtigen. Darunter sind erlaubte, ,.traditionel-
le* Stérungen, verursacht durch den Reusenfang
der Berufsfischer mit taglichen Kontrollfahrten,
durch unwissentlich handelnde Wassersportler
oder durch den Zeppelin, der tUber die Schutzge-
biete fliegt und Panik unter den Wasservigeln
verursacht. Da die VVogel nicht fliegen kdnnen,
verkurzt sich deren Fluchtdistanz wahrend der
Schwingenmauser erheblich. Das laienhafte Ar-
gument von auf die Stérung hin angesprochene
Personen, dass die Végel ja vor dem Boot nur
her schwimmen und nicht abfliegen wiirden,
zeigt, dass den meisten Menschen gar nicht be-
wusst ist, dass fast alle Wasservogel in der
,» Touristen-Hochsaison* flugunféhig sind. Trotz
diesen vereinzelten Stérungen bilden diese
Schutzgebiete Anziehungspunkte fur die ruhe-
bedurftigen Wasservogel. Abseits der Schutzge-
bietsgrenzen sind aufgrund permantent auftre-
tenden StOrungen groligefiedermausernde Was-
servogel nicht anzutreffen, abgesehen von weni-
gen Ausnahmen - wie mausernde Hocker-
schwane in Hafenbecken.

-

Abb. 3 Schwingenmausernde Wasservégel im Juli: Moor-
ente (links) und Bléasshuhn (rechts). Beim Blasshuhn er-
kennt man die nachwachsenden Handschwingen als sil-
bergraue Rohrchen.

Die Schutzgebiete verhalfen dem Bodensee zum
Status eines national und international bedeuten-
den Mausergebiets fur zahlreiche gefahrdete Ar-
ten, wie zum Beispiel der Kolbenente und der
Schnatterente. Tabelle 2 gibt einen Uberblick
uber die Bestédnde der wichtigsten Arten und die
Hauptmausergebiete.

Der Trend der im Sommer sinkenden \Wasser-
stdnde des Bodensees wirkt sich auch auf die
mausernden Wasservogel aus, da diese sich

nicht mehr im Uberfluteten Schilf verbergen
kdnnen. Dass sich die fehlende Deckung und das
somit erhohte Risiko der Pradation und die er-
hohte Stérungsanfalligkeit gegeniiber menschli-
chen Einflussfaktoren sich auch auf die Fitness
der Vogel und die Attraktivitdt des Mauserge-
biets auswirkt, ist zwar anzunehmen, aber bis-
lang noch nicht belegt. Um den Mausergriinden
am Bodensee langfristig eine Perspektive zu ge-
ben, ware die Ausweisung weiterer Wasserfla-
chen vor Bodenseeschilfbuchten als Schutzzone
wiinschenswert, um auch in Zeiten des Niedrig-
wassers genugend Rulckzugsmaoglichkeiten fur
schwingenmausernde Wasservogel zu schaffen.

Tab 2 Ungefdhre Gesamtbestande ausgewdhlter Was-
servogelarten in GroRgefiedermauser am Bodensee.
Art Seeweiter Hauptmausergebiete
Mauserbestand p g
Haubentaucher 5.000 Hornspitze, Eriskircher
’ Ried, Rheindelta
Hockerschwan 1.000 Hornspitze, Ermatinger
’ Becken, Rheindelta
Schnatterente Ermatinger Becken, Ra-
2.000 dolfz. Aachmiindung,
Hegnebucht
Kolbenente 4.000 Ermatinger Becken,
' Hegnebucht, Rheindelta
Tafelente 2000 Ermatinger Becken,
' Hegnebucht, Rheindelta
Reiherente Ermatinger Becken,
Hegnebucht, Mettnau,
>5.000 (Mindelsee), Rheindelta,
Radolfzeller Aachmiin-
dung
Blasshuhn 10.000 Ermatinger Becken, Ra-
' dolfzeller Aachmiindung
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